Ausbildungskonzept Tanz/Ballett ab Schuljahr 2026/27

MUSIKSCHULE’PPRATTIGAU
o international-innovativ

Stufe | Gruppenname Inhalt Lektionsdauer Schulgeld
fiir 36 Lekt.

Einstiegsangebot

1 Mini/MaPa Einstiegangebot fiir 2.Kindergartner mit einem Elternteil (wie MuKi-Singen)
Dieser Kurs richtet sich an 6-jahrige und ihre Eltern. 45’/Woche CHF 100.-/
Das Kind und ein Elternteil erlernen hier spielerisch kleine, einfache Bewegungsablaufe und Paar
rhythmische Ubungen, ausserdem wird frei improvisiert und die Fantasie und der Koérper zum Tanzen 12.3./19.03./
gebracht. Im Vordergrund steht der gemeinsame Spass, gleichzeitig soll der Kurs das 02.04./09.04.27
Gemeinschaftsgefiihl férdern.

Grundausbildung (1 Wochenlektion)

2 Beginners Anfangerunterricht fiir Erst-/ZweitkldsslerInnen 45’/Woche CHF 424.-
Einflihrung in die Grundelemente des Balletts nach der Waganowa-Technik, d.h. Grundstellungen, + CHF 32.-
Grundschritte, Grundfiguren etc.- Aufbau der Muskulatur. Einfiihrung des franzdsischen Raummiete
Fachvokabulars auf niedrigstem Niveau. Improvisation ist ebenfalls integriert.

3 Elementary? Fortsetzung Grundausbildung fiir Zweit- und DrittkldasslerInnen 45’/Woche CHF 424.-
Integration von Bewegungsablaufen, Improvisation, kleine Choreografien. Erweiterung der + CHF 32.-
Grundpositionen, weiterer Muskelaufbau, Ausdauer und Koordination. Arbeit an der Stange und in der Raummiete
Mitte.
Entwicklung der Musikalitdt und des Rhythmus. Férderung der Kreativitat durch spielerische
Improvisation und tanzerische Spiele.

4 Medium? Abschluss Grundausbildung fiir Viert- bis SechstkldsslerInnen 60’/Woche CHF 565.-
Weiterfiihrung der Technik gem. Elementary. Eibau einfacher Schritt-, Dreh- und + CHF 52.-
Sprungkombinationen. Raummiete
Im Level Medium wechselt der Unterricht wochentlich zwischen Ballett und Modern.

Fortgeschrittene (ab diesen Levels besuchen die SchilerInnnen zwei Wochenlektionen obligatorisch!)

6 Intermediate? Fortgeschrittenenstufe (in der Regel ab 12/13 Jahre) CHF 1'044.-2
1 Wochenlektion Ballett: Das klassische Repertoire nach Waganowa-Technik wird um schwierigere 75'/Woche + CHF 53.-
Schrittfolgen und kleine bis mittlere Spriinge und Sprungfolgen erweitert. Kraft-, Ausdauer- und Raummiete
Dehnungseinheiten fordern die physische und psychische Entwicklung. Ldngere Choreografien werden
einstudiert. Die eigene Kreativitat wird gefordert.
1 Wochenlektion Modern: Es werden strukturierte Ablaufe auf dem Boden und im freien Raum 75’/Woche

entwickelt. Sportliche und effiziente Bewegungsmadglichkeiten werden analysiert und so ein modernes
Bewegungskonzept verinnerlicht.




Advanced?

Halbprofistufe (in der Regel ab 14/15 Jahre)

1 Wochenlektion Ballett: Das klassische Repertoire nach Waganowa-Technik wird erweitert durch
komplexe Schrittfolgen an der Stange und in der Raummitte sowie kleine, mittlere und grosse
Spriinge und Sprungfolgen. Kraft-, Ausdauer- und Dehnungstibungen fordern die physische und
psychische Entwicklung. Vervollkommnung des Aufbaus der Muskulatur, Kraft und Ausdauer.

1 Wochenlektion Modern: Beinhaltet Bodenarbeit und akrobatische Elemente. Komplexe Abldufe im
Raum auf allen Ebenen. Schnelligkeit und Koordination werden optimal gefordert.

Langere Choreografien werden einstudiert. Die eigene Kreativitat wird durch das selbstandige
Erarbeiten einer Choreografie geférdert.

90’/Woche

90’/Woche

CHF 1'153.-2
+ CHF 64.-
Raummiete

! Wichtig: Uber die Zuteilung zu einer Gruppe resp. iiber den Stufenwechsel entscheidet die Ballett-/Tanzlehrerin in Absprache mit dem/der SchiilerIn aufgrund des Niveaus, der
individuellen Fahigkeiten, der Fortschritte sowie der kérperlichen Entwicklung.

2 Besucht eine Schiilerin/ein Schiiler eine der beiden Wochenlektionen aus stundenplantechnischen Griinden in einem anderen, tieferen Level, so wird trotzdem das ordentliche Schulgeld verrechnet.

Freifacher subventioniertes Ensembleangebot

FF Points fiir 1 Wochentraining in Spitzentanz - spezielles Muskel-/Techniktraining 20’/Wo an MSLU CHF 105.-
Intermediate
FF Points fiir 1 Wochentraining in Spitzentanz - spezielles Muskel-/Techniktraining (Fortgeschrittene) 20’/Wo an MSLU CHF 105.-
Advanced
Freifach nichtsubventioniertes Angebot
FF Klassische Im Fach «klassische Variation» wird im Einzelunterricht/in einer Kleingruppe (bis max. 4 20’/Wo an MSP CHF 890.-!
Variation fir SchilerInnen) eine klassische Solovariation eines zeitgendssischen oder eines traditionellen Balletts
Advanced plus einstudiert. Die Variation wird zunachst auf halber Spitze und spater nach Moglichkeit auf der Spitze
getanzt.
! Bei 1 Schuler CHF 890.- / ab 2 SchiilerInnen CHF 720.-
Erwachsenenangebot
EA Erwachsene 23 Fortgeschrittene 90’/Wo an MSP CHF 914.-
Ballett 1 Wochenlektion Erweiterung Basiswissen im klassischen und modernen Tanz. Zusatzlich Schritt-, + CHF 64.-
Dreh- und Sprungkombinationen sowie Choreografie. Raummiete
EA Erwachsene 13 Mittel- bis Fortgeschrittene 75'/Wo an MSP CHF 762.-
Modern 1 Wochenlektion Modern/Ausdrucktanz/Improvisation + CHF 53.-
Raummiete

3Es werden in der Regel nur Schiilerinnen ab dem 18.Altersjahr zugelassen. Uber Ausnahmen entscheidet die Schulleitung in Absprache mit der Ballett-/Tanzlehrerin.
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